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Актуальність теми  

Настільні ігри вже дуже давно існують і розважають людей, і до 

сьогодення вони не втрачають своєї актуальності. Всі ми любимо 

зібратися зі своїми друзями та сім’єю щоб провести час разом, і настільні 

ігри чудово підходять для того щоб провести час весело та корисно. Тому 

настільні ігри завжди будуть актуальними.  

Мета і завдання роботи  

Показати що кожен може створити свою настільну гру.  

Обʼєкт і предмет дослідження  

Настільні ігри і те як їх зробити.  

Для початку треба дізнатися коли, звідки і для чого походять настільні 

ігри.  

 

ВСТУП  

 Історія настільних ігор  

Історія настільних ігор налічує тисячоліття і починається ще в давнину. 

Перші згадки про настільні ігри з'явилися в давньому Єгипті та 

Месопотамії, де люди виготовляли гральні дошки. У середньовіччі 



настільні ігри стали популярними серед європейської аристократії, а з 

часом поширилися серед всього населення. В середині 19-го століття в 

Європі та Сполучених Штатах з'явилися перші комерційні настільні ігри, 

які виготовлялися масово. З поширенням промислової революції та 

технологічного прогресу настільні ігри почали виробляти з використанням 

нових матеріалів та технологій. В 20-му столітті настільні ігри зазнали 

розквіту, з'явилися нові жанри та інноваційні механіки. Сьогодні настільні 

ігри відображають широкий спектр тематик та жанрів, від класичних 

стратегічних ігор до сучасних ігор-подій та рольових ігор. Вони є 

популярними серед різних вікових груп і продовжують привертати увагу 

людей з усього світу. 

 

Хотілося би більш детально розповісти про етапи розвитку настільних 

ігор.  

Етапи розвитку настільних ігор можна розділити на кілька основних 

періодів: 

1. Давність: Початки настільних ігор сягають давнини. Ще в давньому 

світі, Стародавній Єгипет та Месопотамія, існували настільні ігри, які 

використовувались як розвага та розвиток стратегічного мислення. 

2 Середньовіччя та Відродження: У Середньовіччя та період Відродження 

в Європі настільні ігри набули популярності серед верхівки суспільства. 

Часто це були ігри зі складними правилами, які вимагали стратегічного 

мислення. 

3. Промислова революція та XIX століття: З появою промислової 

революції і поширенням принципів масового виробництва настільних ігор, 

стали більш доступними для масового споживання. У цей період з'явилися 

такі вже класичні ігри, як шахи, доміно та шашки. 

4. XX століття: У XX столітті настільні ігри зазнали значного розвитку. 

З'явилися нові види ігор, такі як настільні рольові ігри, стратегічні 

настільні ігри та сімейні настільні ігри. 

5. Сучасність: У сучасному світі настільні ігри залишаються популярними 

серед різних вікових та соціальних груп. Вони продовжують розвиватися, 

включаючи в себе нові технології та інновації, такі як гібридні настільні 

ігри, які поєднують у собі елементи фізичного компонента з електронними 

додатками. 

 



 

 

РОЗДІЛ 1. АНАЛІЗ ПСИХОЛОГІЧНИХ АСПЕКТІВ НАСТІЛЬНИХ 

ІГОР 

Аналіз популярних настільних ігор  

1. Популярність: Розгляд популярних настільних ігор, які отримали 

широке визнання серед гравців у різних країнах. 

2. Механіка гри: Оцінка різноманітності механік гри, таких як: 

кооперативні ігри, стратегічні ігри, настільні ролеві ігри тощо. 

3. Глибина гри: Аналіз рівня складності та глибини гри, включаючи 

кількість стратегічних варіантів та можливих шляхів до перемоги. 

4. Тематика: Вивчення тематики ігор та їх відповідність інтересам гравців, 

таких як науково-фантастична, історична, фентезі, детективна тощо. 

5. Вікові категорії: Розгляд ігор, призначених для різних вікових категорій, 

включаючи сімейні ігри, ігри для дорослих та дитячі ігри. 

6. Взаємодія: Оцінка рівня взаємодії між гравцями та можливості спільної 

гри. 

7. Механіка вирішення конфліктів: Аналіз способів вирішення конфліктів 

та забезпечення справедливості під час гри. 

8. Інновації: Вивчення інноваційних елементів та новаторських підходів, 

які зробили гру відомою або відрізняють її від інших. 

Аналіз популярних настільних ігор може допомогти зрозуміти тенденції в 

галузі розваг та визначити фактори, які зробили певні ігри відомими та 

успішними. 

 

 



Чому настільні ігри так полюбились людям? 

Ми вже дізналися, що настільні ігри існують вже давно, і якщо раніше в 

них пограти могли лише аристократи, то зараз ігри доступні всім 

бажаючим. І зараз ми з’ясуємо чим саме настільні ігри завоювали любов 

мільйонів людей і чим корисні ці розваги.  

Настільні ігри корисні з декількох причин. Вони сприяють розвитку 

стратегічного мислення, комунікаційних навичок, співпраці та вирішенню 

проблем. Також вони забезпечують відмінний спосіб провести час разом з 

друзями та сім'єю, підвищуючи соціальну взаємодію та відчуття 

приналежності. Також вони розвивають різні навички, такі як стратегічне 

мислення, співпраця, вирішення проблем, комунікація та креативність. 

Дітям таке проведення часу буде корисним для розвитку здібностей, які 

можуть у майбутньому допомогти у виборі професії та рішенні складних 

питань. Багато настільних ігор мають захоплюючі теми та інтригуючі 

сюжети, що зацікавлюють гравців та приваблюють їх у світ фантазії. Такі 

ігри розвивають мислення та уяву, творчий підхід до ситуації. Або 

навпаки розвивати логіку та прагматичний підхід до ситуацій, в 

залежності від жанру настільної гри. Також вони можуть бути відмінним 

інструментом для вивчення нових концепцій, історичних подій або 

наукових фактів, якщо вони мають освітні аспекти. Крім того, вони 

можуть стати чудовим способом розважитися та відпочити після 

напруженого дня. Настільні ігри, це не тільки класне проведення часу з 

рідними та друзями, це ще і мудро та корисно проведений час. Саме цим 

настільні ігри так подобаються всім.  

 

 

 

 

 

 

Психологічний аспект настільних ігор  



1. Розвиток когнітивних навичок: Граючи в настільні ігри, людина 

розвиває свої когнітивні навички, такі як логічне мислення, стратегічне 

планування, прийняття рішень та проблемне мислення. 

2. Соціалізація та спілкування: Настільні ігри сприяють взаємодії між 

гравцями, сприяють розвитку комунікаційних навичок, співпраці та 

вмінню працювати в команді. 

3. Навчання нових знань і навичок: Багато настільних ігор базуються на 

конкретних темах або механіках, що дозволяє гравцям вивчати нову 

інформацію або навички, граючи. 

4. Розвага та відпочинок: Настільні ігри можуть бути чудовим способом 

розважитися, відпочити від повсякденних справ та насолодитися часом з 

друзями або сім'єю. 

5. Стимулювання творчості та уяви: Деякі настільні ігри сприяють 

розвитку творчих навичок та уяви, оскільки вони вимагають 

нестандартного мислення та оригінальних рішень. 

Отже, настільні ігри поєднують у собі розвагу та навчання, сприяючи 

розвитку різних аспектів особистості та стимулюючи інтелектуальний 

розвиток. 

 

Аналіз впливу настільних ігор на соціальну взаємодію:  

1. Спільнота: Настільні ігри можуть об'єднувати людей у спільноти, які 

спільно цікавляться грою та проводять час разом. Групи людей можуть 

формувати свої власні гральні клуби або спільноти, де вони обмінюються 

досвідом, відчувають підтримку один одного та розвивають дружбу. 

 

2. Комунікація: Під час гри гравці спілкуються один з одним, 

обговорюючи стратегії, обмінюючись інформацією та взаємодіючи на 

різних рівнях. Це сприяє розвитку навичок комунікації, включаючи вміння 

слухати, виражати свої думки та реагувати на висловлені ідеї. 

3. Розвиток соціальних навичок: Гра в настільні ігри може допомагати в 

розвитку соціальних навичок, таких як співпраця, терпимість, вміння 



приймати рішення та вирішувати конфлікти. Гравці навчаються 

працювати у команді, розуміти інші точки зору та домовлятися про спільні 

рішення. 

4. Спільне проведення часу: Гра в настільні ігри створює можливість для 

спільного проведення часу з родиною, друзями або колегами. Це сприяє 

підтримці стосунків, розвитку взаєморозуміння та підвищенню загального 

настрою. 

5. Зменшення соціальної ізоляції: Гра в настільні ігри може допомогти 

зменшити відчуття соціальної ізоляції та самотності, особливо у людей, 

які мають тенденцію до відчуження від інших. 

В цілому, настільні ігри сприяють зміцненню соціальних зв'язків, 

покращенню комунікації та створенню сприятливого середовища для 

взаємодії та розвитку особистості. 

 

Роль настільних ігор у навчанні та розвитку навичок: 

1. Розвиток когнітивних навичок: Багато настільних ігор сприяють 

розвитку когнітивних навичок, таких як логічне мислення, розв'язання 

проблем, пам'ять та увага. Гравці повинні аналізувати ситуації, приймати 

стратегічні рішення та прогнозувати наслідки своїх дій. 

 

2. Розвиток соціальних навичок: Гра в настільні ігри сприяє розвитку 

соціальних навичок, таких як співпраця, емпатія, взаєморозуміння та 

вирішення конфліктів. Гравці вчаться працювати в команді, слухати інших 

та взаємодіяти під час гри. 

3. Навчання нових концепцій і знань: Багато настільних ігор базуються на 

різних тематиках, таких як історія, наука, культура, мова тощо. Граючи в 

ці ігри, гравці можуть навчатися нових концепцій та знань в інтерактивній 

та забавній формі. 

4. Розвиток моторики та координації: Деякі настільні ігри можуть сприяти 

розвитку моторики та координації рухів, особливо у дітей. Наприклад, 

граючи в ігри зі спіннером або ігри зі швидкими рухами, діти можуть 

вдосконалювати свою моторику та реакцію. 



5. Стимулювання творчого мислення: Деякі настільні ігри можуть сприяти 

розвитку творчого мислення та уяви, наприклад, ігри, де гравцям потрібно 

придумувати стратегії або розв'язувати складні головоломки. 

В цілому, настільні ігри є ефективним інструментом для навчання та 

розвитку різноманітних навичок у дітей та дорослих, сприяючи їхньому 

загальному когнітивному, соціальному та розвитку особистості. 

 

Особливості настільних ігор  

1. Більшість настільних ігор розраховані на двох або більше учасників;  

2. Гра, таким чином, є гарним засобом спілкування і сумісного 

переживання яскравих емоти;  

3. Настільні ігри - це одна з небагатьох форм дозвілля, здатних за одним 

столом зібрати і дітей, і дорослих, і представників самого старшого 

покоління;  

4. Настільні ігри є універсальними з точки зору місця і часу гри (можна 

грати вдома пізно ввечері, у транспорті і т.п.); 

5. До того ж для учасників цих ігор немає обмежень за станом здоров'я;  

6. Більшість ігор у значній мірі включає зміст механіки, що розвивають ті 

чи інші навички (логічне чи абстрактне мислення, комунікативні навички, 

концентрацію уваги, тощо); 

7. Постійні практики прийняття рішень, планування та навчання в 

ігровому середовищі легко проектувати в повсякденні ситуації, з якими 

діти стикаються, коли вони дорослішають;  

8. Настільні ігри можуть конкурувати з гаджетами, навіть у цифрові часи. 

На відміну від компʼютерних ігор, вони підключають до роботи не лише 

візуальний та слуховий канали сприйняття інформації, але й тактильний. 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РОЗДІЛ 2. РОЗРОБКА НАСТІЛЬНОЇ ГРИ 

Для того, щоб розробити свою настільну гру, треба ознайомитися з 

різними жанрами і обрати, який більш симпатизує. 

Приклади: 

1. Стратегічні ігри - це ігри, де гравці приймають рішення, щоб досягти 

певної мети. Гравці придумують та вибудовують свою стратегію, 

продумуючи всі свої дії на десять, а то й на двадцять кроків вперед. 

 Такий жанр добре розвиває стратегічне мислення, яке буде в нагоді, коли 

будуєш плани для буденного життя. Наприклад, продумати наперед, що 

тобі вдягнути, які продукти купити для страви, або як правильно 

економити та накопичувати гроші. Чи в офісній роботі, коли треба 

придумати план по торгівлі.  

Приклади: "Колонізатори Катан", "Цивілізація", "Шахи". 



2. Карточні ігри - ці ігри граються за допомогою карт. Вони можуть бути 

засновані на стратегії, удачі або комбінації обох. Якщо в стратегічних 

настільних іграх все більше залежить від гравця та його продуманій 

стратегії, то в карточних іграх все більше залежить від удачі та, як картка 

або кубик тобі випаде. Тому в карточних настільних іграх більшість 

гравців покладаються на удачу та долю. Такі ігри пробуджують азарт, 

тому зупинитися іноді важко. Карточні ігри більше підходять для веселого 

проведення часу з друзями, але не слід забувати, що хоч в таких іграх все 

більше залежить від фортуни, в умілих руках і з поганими картками можна 

виграти. 

Приклади: "Манчкін", "Покер", "Джунглі Скіп-Бо". 

 

3. Рольові ігри - це ігри, де гравці приміряють на себе якусь роль і грають 

згідно з правилами та створюють свій сюжет. Наприклад, гравці можуть 

брати на себе роль лицаря, демона, гнома, мага або троля в залежності від 

контексту та подій самої історії гри. Ще, як ілюстрацію рольової гри, 

можна привести із серіалу «Дивні дива». У ньому головні герої, діти, 

грали в настільну рольову гру. Хтось приміряв на себе роль воїна, хтось 

мага, і разом вони мали протистояти проти демона. Рольові настільні ігри 

добре підходять дітям, для їхньої творчості та фантазії. Звісно і для 

дорослих теж настільні рольові ігри підходять, це гарно проведений час з 

дітьми і привід згадати дитинство.  

Приклади: «Манчкін», «Dungeons and Dragons”. 

4. Головоломки - це ігри спрямовані на розвиток логічного мислення та 

просторового сприйняття. Наприклад, є логічні, математичні, на увагу та 

концентрацію. Такі ігри більше підходять для розвитку мозку та цікаве 

проведення часу на самоті.  

Приклади: головоломки-лабіринти, головоломки типу "Зв'язати вузол" або 

кубик Рубіка. 

5. Квестові ігри - це ігри, де гравці спільно розв'язують загадки та 

головоломки, щоб дійти до розв'язки або виконати завдання. Цей жанр 

спрямований на кооперативне проходження так, що треба збирати велику 



команду. Цей жанр може мати в собі багато різних тематик та сюжетів, від 

детективних історій до фентезі. 

Приклади: "Escape Room: The Game", "Unlock!", "Exit: The Game". 

 

 

6. Вікторини - це інтерактивні ігри, де гравці відповідають на питання з 

різних галузей знань. Зазвичай вікторини проводяться у формі запитань і 

відповідей, де учасники намагаються дати правильну відповідь на якомога 

більше питань, щоб набрати якнайбільше балів, щоб перемогти. Вікторини 

можуть бути різних типів.  

Наприклад: Питання на загальні знання такі, як історія, наука, мистецтво, 

географія; 

Тематичні питання з однієї конкретної теми або області знань, кіно, 

музика, спорт; 

Швидкі вікторини там де учасникам дається обмежений час для відповіді 

на кожне питання; 

Квиз-шоу - це великі вікторини з розважальним елементом, де можуть 

брати участь команди або індивідуальні учасники. 

Вікторини добре підходять для розширення кругозору та поглиблення 

знань в різних сферах. Також добре розвиває памʼять, а якщо грати у 

вікторину на час, то це стає веселим проведенням часу з друзями. 

7. Ігри на спеціальній дошці  - це ігри, які граються на плоскій поверхні, 

яка зазвичай має відмічені клітинки, лінії або області. Здебільшого гравці 

використовують фігурки, картки, кубики або інші ігрові елементи для 

руху та взаємодії у межах правил гри. Ігри на дошці можуть бути 

розраховані на будь-яку кількість учасників, від одного до декількох 

гравців. Це може бути стратегічна гра, де гравцям потрібно планувати свої 

кроки для досягнення перемоги, або гра на удачу, де результати 

вирішуються кидком кубика чи вибором карт. Буває, що ці компоненти 

комбінують і виходить стратегічна гра із удачею.  

Приклади: «Шашки», «Нарди», «Монополія».  



 

 

Аналіз схожих за тематикою настільних ігор  

Для того, щоб розробити свою гру треба проаналізувати подібні за жанром 

вже існуючі ігри, які нас цікавлять. І надихнутися цікавими особливостями 

та ідеями, щоб розробити свою настільну гру. 

«Dixit» - головна фішка гри - величезні карти з ілюстраціями, справжніми 

витворами мистецтва. Так, вони трохи дивні, сюрреалістичні й абсурдні, 

на кшталт робіт Сальвадора Далі або Яна Шванкмайера. Але які ж вони 

прекрасні! Гікач може розглядати ці шедеври цілісінькими днями, просто 

перебираючи карти. Втім, «Діксіт» - це все-таки настільна гра, а не 

колекція красивих листівок. Тому давайте грати, розвивати творчі навички 

та отримувати естетичне задоволення! 

Правила: Правила прості й зрозумілі навіть новачкам. Учасники ставлять 

фішки своїх кроликів на початок треку для підрахунку очок. Вони 

отримують по шість випадкових карт і жетони для голосування. 

1. Асоціація оповідача 

Один гравець виконує роль оповідача. Потай від інших гравців він вибирає 

карту, придумує асоціацію до неї та озвучує її. Решта гравців теж таємно 

вибирають по одній карті. Картинка на цій карті повинна максимально 

відповідати асоціації оповідача. Оповідач, не дивлячись, збирає карти, 

додає свою карту, перемішує та викладає їх у ряд. 

2. Голосування 

Гравцям треба відгадати карту оповідача. Вони дивляться на карти в ряду й 

вибирають по одному жетону для голосування: номер на вибраному жетоні 

відповідає позиції карти в ряду. За свою власну карту голосувати не можна. 

Оповідач не бере участі у голосуванні. Гравці одночасно відкривають свої 

жетони. 

 

 

 Якщо всі гравці відгадали карту оповідача або, навпаки, її не відгадав 

ніхто, оповідач не отримує переможних очок. 



 Якщо без вищевказаних крайнощів, тоді по 3 очки отримує оповідач 

і гравці, що відгадати його карту. 

 Гравці (крім оповідача) отримують по 1 очку за кожен голос, відданий 

за їх карти. 

Отримавши очки, гравці переміщають своїх кроликів на відповідну 

кількість поділок лічильника переможних очок. У новому раунді 

оповідачем стає наступний гравець за годинниковою стрілкою. Учасники 

добирають по одній карті з колоди. Грають до останньої карти в колоді. 

Переможець - той гравець, чий кролик лідирує на треку. 

 

«Monopoly» - трендова настільна гра, що підкорила серця мільйонів 

гравців у всьому світі. Завдяки своїй популярності, вона стала символом 

цікавого відпочинку з друзями та родиною. У «Монополії» кожен гравець 

потрапляє в захопливий світ нерухомості, фінансів і стратегічних рішень. 

Головна мета гри - збагатитися шляхом купівлі, продажу та обміну 

нерухомості, будівництва об’єктів та придбання найбільш рентабельних 

підприємств. 

Правила: «монополісти» переміщаються дошкою, кидаючи кубик, та 

купують різноманітні об’єкти, які з'являються на їхньому шляху. Вони 

збирають орендну плату з інших гравців, які прибувають на їх землі, та 

вкладають гроші в розвиток своєї власної бізнес-імперії. Однак, розумні 

рішення та вдалі інвестиції - це лише частина успіху в «Монополії». Щоб 

стати справжнім магнатом, потрібна відповідна стратегія та вміння вести 

перемовини з іншими гравцями. 

 

 

«Хто Я?» - універсальна гра з простими правилами, яка ніколи не 

набридає. Суть гри в тому, щоб відгадати слово з картки. Ви повинні 

ставити запитання своїм суперникам, а вони можуть відповідати тільки 

«так» або «ні». Вгадаєш хто ти зараз? Ти можеш стати рослиною, одягом 

або навіть соцмережею! 

 

 

Правила: 



1. Роздайте усім учасникам по одній карті слова. Учасники не дивляться 

на свою карту, але мають розмістити її так, щоб суперники бачили її лице. 

Зазвичай карту ліплять на лоба, та ви можете поставити її, обперши на 

чашку перед собою абощо. 

2. Виберіть першого гравця. Він першим озвучить запитання щодо свого 

персонажа. 

3. Як і в класичній грі, ви можете ставити запитання, на які можна 

відповісти тільки "так" або "ні". Радять починати із загального, як то "Чи 

воно живе?", а не відразу питати про наявність вус або колір пір'я. 

4. Гравці зобов'язані чесно відповідати на запитання від суперників. 

5. Після відповіді гравець може один раз спробувати відгадати слово зі 

своєї карти. Якщо йому це вдається, він додає карту з відгаданим словом 

до переможного рахунку й бере нову за звичними правилами. У будь-

якому разі, після цього хід передається наступному учаснику. 

6. Ви можете грати до будь-якої кількості відгаданих слів, тільки б 

вистачило натхнення! Якщо ви умовились грати до, скажімо, трьох карт, 

гравець, що першим відгадає свою третю карту, здобуває перемогу. 

 

 

Тепер після того, як ми дослідили скільки різних жанрів настільних ігор є, 

ми можемо обирати і починати розробку концепції своєї гри.  

 

1 Ідея і концепція 

Я вирішила поєднати декілька різних жанрів настільних ігор. Мій вибір 

пав на стратегічну, карточну, вікторину та гру на спеціальній дошці. 

Вважаю, що ці жанри можна цікаво поєднати і тоді гра вийде більш 

різноманітною.  

Концепція гри буде заснована на вивченні Біблії. В процесі гри дітям та й 

дорослим буде цікаво дізнаватися про людей, тварин та подій, які описані 

в Біблії. Це легкий спосіб за допомогою ігри прищепити дітям звичку 

цікавості до вивчення чогось нового.  



Задум самого ігрового процесу полягає в поєднанні різних ігрових жанрів, 

які я описала раніше.  

Перший компонент це гральна дошка, ігрове поле де гравці будуть 

пересувати свої фігурки. Для пересування фігурок учасники мають кидати 

кубик.  

Другий компонент це картки, з питаннями, на які гравці мають давати 

відповідь. На картках написані питання з різних тем та історій які описані 

в Біблії.  

Маючи вже продуману ідею та концепцію, ми переходимо до розробки 

самих нюансів, правил та процесу настільної ігри.  

 

2 Розробка правил  

Щоб гравцям було зрозуміло як грати, треба придумати правила. Правила 

мають бути чіткими та інтуїтивно зрозумілими, щоб гравці не витрачали 

свій час на те, як грати в цю гру. Тому правила треба описати максимально 

спрощено та коротко.  

Правила гри на гральній дошці: 

Гравці по черзі кидають кубик із номерами, який номер випав учаснику на 

стільки кроків він пересуває свою фігурку. І так доки не дійдуть до 

фінішу. Але на шляху будуть зустрічатися перешкоди, які не дадуть так 

просто дістатися фінішу.  

 

Правила гри з картками: 

На гральній дошці є перешкоди. Якщо гравець стане на неї, то може 

пройти далі тільки виконавши завдання. Тут і вступають у гру картки. 

Гравець має взяти картку, на якій написане питання, на яке гравець має 

відповісти, щоб піти далі. Якщо гравець не відповідає, то він робить крок 

назад і чекає своєї черги, щоб знову кинути кубик і зробити свій хід. 

Придумавши правила можна приступати до розробки компонентів гри. 

3 Компоненти гри  



Тепер треба розробити компоненти гри, такі як картки, фігурки, кубики та 

дошки. Для карток треба придумати питання, на які мають відповідати 

гравці. Після того як питання придумані їх треба написати на цих картках.  

Для гральної дошки треба намалювати шлях по якому гравці мають 

подорожувати, та проходити іспити.  

Фігурки та кубики можна зробити в друкарнях, і бажано, щоб вони 

відповідали одній кольоровій палітрі з іншими компонентами.  

Після того, як ми розробили наші компоненти, треба дати їм привабливий 

вигляд.  

4 Дизайн та ілюстрації  

Тепер треба придумати та розробити гарний дизайн та ілюстрації для того, 

щоб зробити гру привабливішою для споживачів.  

Для початку треба обрати два або три основних кольори, з якими у людей 

буде чітка асоціація з нашою настільною грою.  

Для карточок треба теж обрати кольори. Так як в моїй грі є питання на три 

різні категорії, то і кольори для кожної категорії треба обирати різні, щоб 

гравці одразу орієнтувалися з якої теми вони хочуть обрати питання.  

Дизайн для ігрової дошки треба обрати теж із основних кольорів, які я 

згадувала раніше. Так, коли гравці відкривають цю дошку у них одразу є 

ціла картина, яка відчувається цілісною.  

Дизайн упаковки гри, як вже згадувалося раніше теж має бути з основних 

кольорів. Починаючи з назви гри до візуалізації самої ідеї на обкладинці.  

Після того як настільна гра придумала, намальована та роздрукована, 

треба протестувати як в неї грається.  

5 Тестування гри  

Перед тим, як пускати настільну гру в продаж, треба в неї пограти з 

друзями та рідними. Перевірити правильність правил та чи подобається 

ваша гра усім присутнім гравцям.  

 



 

 

ВИСНОВКИ 

1. Популярність настільних ігор продовжує зростати: Незважаючи на 

впровадження цифрових розваг та ігор, настільні ігри залишаються 

популярними серед різних вікових груп. Це може бути пов'язане з 

бажанням людей шукати альтернативні форми розваг, які сприяють 

соціалізації та взаємодії у реальному світі. 

2. Важливість соціального аспекту: Настільні ігри пропонують можливість 

соціальної взаємодії та комунікації. Вони сприяють зміцненню зв'язків між 

учасниками, заохочують колаборацію та розвивають навички командної 

роботи. 

  

3. Розвиток креативності та когнітивних навичок: Багато настільних ігор 

потребують стратегічного мислення, планування та прийняття рішень. 

Участь у таких іграх може сприяти розвитку креативності, логічного 

мислення, а також покращенню вміння аналізувати ситуації та 

прогнозувати їх результати. 

4. Освітній потенціал: Деякі настільні ігри розроблені з урахуванням 

освітніх цілей, таких як розвиток математичних навичок, навчання 

іноземних мов, або підвищення обізнаності про культуру та історію різних 

країн. Це робить їх корисним інструментом для навчання та розвитку дітей 

та дорослих. 

5. Аналіз настільних ігор: Для розробки настільної гри було 

проаналізовано різні жанри ігор. Також були розглянуті подібні за жанром 

настільні ігри, для розробки своєї власної ігри. 

6. Розробка настільної ігри: Була розроблена ідея та концепт для 

настільної гри. Потім розроблені ігрові елементи, а також дизайн та 

ілюстрації для візуальалізації ігри. 
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ДОДАТКИ 

 

 

Рис. А.1.1 Ігрове поле гри “Інтелектуальна подорож” 

 

 

 

 



 

Рис. А.1.2 Картки настільної ігри “Інтелектуальна подорож”  

 

 

 

Рис. А.1.3 Правила настільної ігри “Інтелектуальна подорож” 

 



 

 

 

Рис. А.1.4 Упаковка настільної ігри “Інтелектуальна подорож” 

 


